Borgerne i Græsted har siden 1970-erne ønsket at få en svømmehal til kommunen. Forskellige forsøg på etablering at en sådan mislykkedes imidlertid dels på grund af økonomien dels på grund af den lokalplan, hvori det var vedtaget, at der skulle opføres en privatskole på det areal, der hidtil var blevet anvendt som overløbsbassin til regnvand.

Der var dog nogle ildsjæle, som ikke ville lade sig nøje med, hvad der var vedtaget i en lokalplan og da det ikke blev til noget med at opføre en privatskole gik en idégruppe bestående af blandt andre direktør Tonny Skarby, Møllegården A/S, arkitekt Anders Skak, 3xSkak i gang med at påvirke byrådet.

For at få projektet til at hænge sammen foretog gruppen en del studieture til svømmehaller i det øvrige Danmark, Tyskland, Schweiz. Det er de bedste idéer fra disse svømmehaller, som er medtaget i projektet i Græsted, som vil fremstå og være unik. 

Efter tilbud på grunden blev projektet udarbejdet, hvorefter der gik rigtig lang tid med høringer m.v. for at ændre lokalplanen. Her var udvalgsformand Morten Jørgensen, borgmester Jannich Petersen samt planchefen meget behjælpelige. Sagen endte med enstemmig vedtagelse i byrådet.
Det viste sig hurtigt, at en svømmehal alene ikke var bæredygtig. Derfor blev det hurtigt besluttet at inddrage fitness, hotel, restaurant, klinikker og butikker i projektet, for hermed at skabe en samlet helhed af forskellige elementer, der understøtter hinanden med henblik på at få "2+2 til at give 5".

For at styrke økonomien yderligere fik Møllegården A/S lov til at opføre ejerlejligheder á ca. 100 m² i tilknytning til projektet. for hermed at skabe en samlet helhed af forskellige elementer, der understøtter hinanden med henblik på at få "2+2 til at give 5".
Efter sammenlægning af kommunerne forventes det, at svømmehallen i Helsinge nedlægges, hvilket skaber et meget større opland for Græsted-projektet, idet alle børn i den nye kommune vil modtage svømmeundervisning i den nye svømmehal.

Projektet forventes færdig i 2008, og det forventes, at ca. 250.000-400.000 gæster vil besøge stedet årligt.
